
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ファイン財団（財団法人大阪府地域福祉推進財団）では、サービスの質の向上、人材育成に向けた

事業者の皆様方の取り組みの一助となるよう、現場のニーズに応じた様々なテーマで「ファイン・ス

キルアップ研修」を実施しております。事業者の皆様方には職員研修計画の一環としてご活用いただ

きますようご案内申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ プログラム等 ： 詳細は、次ページ以降に記載。 

 ■ 受 講 料 ： 有料（研修により受講料額は異なります。） 

             ※ ファイン財団シルバーサービス会員は、受講料が割引されます。 

 ■ 受講済証の発行： セミナーを受講された方には「受講済証」を発行します。 

 ■ 受講申込方法 ： ファイン財団ホームページからのお申し込みとなります。先着順受付。 

            インターネット環境のない方は、お問合せください。 

※ 申込方法については、「セミナー受講申込・受付方法について」をご覧下さい。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修№ ９  チームケアに活かすファシリテーション力 

        ～サービス担当者会議と事例検討会の進め方～ 
 

研修№ １０ 介護の質と排泄ケア ～おむつの選び方と使い方～ 
 

研修№ １１ 認知症緩和ケアとタクティールケア 

        ～スウェーデンの認知症ケアから学ぶ～ 

 

研修№ １２ パーソンセンタードケア・ワークショップ 

        ～認知症ケア「パーソンセンタードケア」とは～ 

 

８月～１０月実施 

 
   フ ァ イ ン 財 団 （財団法人 大阪府地域福祉推進財団）  事業振興課 

〒540-0012 大阪市中央区谷町７丁目 4-1５ 大阪府社会福祉会館 4 階 

電話 ０６（４３０４）０２９４   FAX ０６（４３０４）２９４１ 

ファイン財団ホームページ  http://www.fine-osaka.jp/ 

申 込 ・ 問合せ先 

 

介護保険事業者のための 

  ファイン・スキルアップ研修 
開 催 の ご 案 内 

  ファイン財団 （財団法人 大阪府地域福祉推進財団） 

【 主 催 】

 



 チームケアに活かすファシリテーション力 

～サービス担当者会議と事例検討会の進め方～ 

 
 

 

 

 

 

 

ケアマネジャーは、利用者や家族のニーズに応じて様々なサービスを結びつけ、それぞれのサー

ビス提供者等が、援助目標を共有し、役割分担を明確にして業務を行うことができるよう調整する

役割を担っています。そのために必要になってくるのがファシリテーション力です。そして、最も

活かされる場面がサービス担当者会議と事例検討会です。 

サービス担当者会議と事例検討会の理想は、チームケアの意識が高められ、また、専門的立場か

らの意見や多様な視点から新たな「見立て」や「手立て」（対応策）が生まれたり、お互いが情報

を共有することで良い連携や信頼関係を築くことです。 

今回の研修では、ファシリテーション技術を取り入れ、サービス担当者会議など会議の開き方、

進め方、まとめ方の基本とノウハウをグループワーク等を通じて学びます。 

 

  ■ 日 程： 平成２３年８月２５日（木） 午前10時 ～ 午後4時 30分 
 

■ 講 師： 高室 成幸 （ケアタウン総合研究所 所長） 

     【日本ケアマネジメント学会会員 神奈川県立保健福祉大学非常勤講師】 

■ 対 象： 介護支援専門員 ８０名 

  ■ 受講料： ８,０００円  ※ ファイン財団シルバーサービス会員は、６，０００円 

■ 会 場： 大阪府社会福祉会館 ４階 ４０３会議室 

          大阪市中央区谷町７丁目４－１５ 

           最寄駅 地下鉄谷町線・長堀鶴見緑地線「谷町六丁目」下車 

 

 

 

 

 

排泄ケアは、人としての尊厳に関わるケアであり、よりよい排泄ケアは、介護される人や介護す

る人の生活を変えるほど重要なものです。 

また、在宅での排泄ケアは、家族介護者の大きな負担となっており、在宅ケアを支える専門職と

して、介護される人の快適さや家族の介護負担を軽減するためには、どのような支援ができるかを

考えていくことが必要です。 

今回の研修では、排泄のメカニズムと排泄障がい、介助方法等についての理解を深めるとともに、

おむつの選び方・使い方、漏れにくいおむつの当て方など実技を交えて学ぶ実践的な研修です。 

 

■ 日 程： 平成２３年８月２６日（金） 午後1時 30分 ～ 午後4時 30分 

 

■ 講 師： 浜田 きよ子 

（高齢者生活研究所所長・排泄用具の情報館 ‘むつき庵’代表） 

 

■ 対 象： 介護サービス事業所の介護職員 ４０名 

  ■ 受講料： ４,０００円  ※ ファイン財団シルバーサービス会員は、３，０００円 

  ■ 会 場： 大阪府看護協会桃谷センター3階 ナーシングスキルアップルーム１ 

          大阪市天王寺区烏ヶ辻１－２－２２ 

最寄駅 ＪＲ大阪環状線「桃谷」下車 

介護の質と排泄ケア ～おむつの選び方と使い方～ 

研修№ 
１０ 

研修№
９ 



＜内容＞ （講義）・認知症の理解 

         ・認知症緩和ケアについて 

        ・スウェーデンの認知症ケア 

～スウェーデンの視点と日本の視点～ 

   

（実習）・背中のタクティールケア 

  ・手のタクティールケア 

＜内容＞  ・できることに目を向けよう 

       ・「モノ」扱いしていませんか？ 

       ・「自分だったら一体どんな気持ちがする？どうしてほしい？」 

       ・パーソンセンタードケアって？ 

       ・その人って、どんな人？ 

       ・その人にとっての現実の中に入っていこう 

       ・どんなとき、どんなケアをしたらいい？ 

       ・もっとコミュニケーションをとろう 

       ・明日からできるパーソンセンタードケア 等 

 

 

 

 

 

 

介護・医療の現場では、利用者の症状に合わせた様々なケアの手法が実践されています。 

その中で、福祉先進国スウェーデンで生まれたケアの手法で、最近日本でも注目されてきた“タク

ティールケア”。タクティールケアとは、手足や背中をやわらかく包み込むように「触れる」ことによ

り、不安な感情を取り除いたり、様々な症状を和らげるケアのことであり、認知症緩和ケアにおける

補完的手法として用いられ、また、がん患者等に対して痛みを和らげるケアとしても広く活用されて

います。 

今回の研修では、タクティールケアの魅力や効果を、実際に体験していただきながら学んでいただ

きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 日 程： 平成２３年９月２７日（火） 午前10時 ～ 午後4時 
 

■ 講 師： 上坂 勝芳（株式会社日本スウェーデン福祉研究所 

              シルヴィアホーム認定インストラクター） 
 

■ 対 象： 介護サービス事業所や施設の介護職員 ６０名 

  ■ 受講料： ６,０００円  ※ ファイン財団シルバーサービス会員は、４，０００円 

  ■ 会 場： 大阪府社会福祉会館 ４階 ４０３会議室 

          大阪市中央区谷町７丁目４－１５ 

           最寄駅 地下鉄谷町線・長堀鶴見緑地線「谷町六丁目」下車 

 

 

 

 

 

 

  認知症がある人にどう接していいかわからない・・「パーソンセンタードケア」が知りたい・・ 

他の施設ではどう対応しているのか知りたい・・現場で役立つ実践を学びたい・・と思っている方

にお勧めのワークショップです。 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

パーソンセンタードケア・ワークショップ 
～認知症ケア「パーソンセンタードケア」とは～ 

研修№
１２ 

認知症緩和ケアとタクティールケア 
  ～スウェーデンの認知症ケアから学ぶ～ 

 研修№
１１ 

 



■ 日 程： 平成２３年１０月２７日（木） 午後1時 30分 ～ 午後5時 
 

■ 講 師： 寺田 真理子 （全国コミュニティライフサポートセンター 講師） 

■ 対 象： 介護サービス事業所の職員 ６０名 

 ■ 受講料： ７,０００円  ※ ファイン財団シルバーサービス会員は、５，０００円 

■ 会 場： 大阪府社会福祉会館 ３階 ３０１会議室 

          大阪市中央区谷町７丁目４－１５ 

           最寄駅 地下鉄谷町線・長堀鶴見緑地線「谷町六丁目」下車 

  

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セミナー受講希望の方は、ファイン財団ホームページからお申し込みください。 

ファイン財団ホームページアドレス http://www.fine-osaka.jp/ 

◎受講決定及びキャンセルの取扱いが変更になりました。ご注意ください。 

①一覧表の研修名をクリックし、各研修の詳細ページで内容をご確認の上、 画面の一番下にある「研修のお

申し込み」ボタンをクリックし、「スキルアップ研修申込フォーム」へお進みください。 

②初めて研修にお申し込みいただくときは、利用者ＩＤ・パスワードの登録が必要となりますので、申込者氏名

など必要事項をご記入ください。 

※利用者ＩＤを既にお持ちの方は、「スキルアップ研修利用者ＩＤ」と「パスワード」を入力し、 「次へ」のボ

タンを押し、「スキルアップ研修受講申込フォーム」へお進みください。 

③研修を申し込まれた方には、「受講申込受付書」及び「受講料請求書」をメールで送付させていただきます。 

④受講料は、受講料請求書に記載の期日までに指定された口座へお振込みください。期日までにお振込み

がない場合は、申込を取り消されたものとして扱います。 

※振込手数料は、研修申込者のご負担でお願いします。 

⑤受講料の入金確認をもって「受講決定」とさせていただきます。 

⑥受講決定者には、改めて「受講決定通知書」を送付させていただきます。 

⑦研修当日は、「受講決定通知書」を印刷の上、必ずご持参ください。 

⑧受講決定後にキャンセルをされる場合は、各研修日の７日前までに電話でご連絡をいただいた場合は、受

講料を全額返金いたします。また、各研修日の前日までに電話でご連絡をいただいた場合は、受講料の半

額を返金いたします。 なお、前日までにキャンセルの連絡がなく、当日欠席された場合は受講料を返金い

たしませんので、予めご了承ください。 

詳しくは、同封の「ご利用ガイド」をご覧ください。 

セミナー受講申込・受付方法について 

 

ファイン財団では、明るく活力ある福祉社会を実現するため、「シルバーサービス会員」として、

府民（利用者）の信頼に応え良質で安心・安全なシルバーサービスの振興・普及に財団とともに取り

組んでいただける事業者の皆様を募っています。 

年会費：150,000 円（入会月に応じて減額）  入会金：30,000 円（入会初年度のみ） 

【特典】・国や大阪府などの動向等掲載のニュースレターの送付 

・シルバーサービス研究会（年 10 回  座長：桜美林大学大学院 白澤政和教授）への参加（無料）

・財団で行う各種研修・セミナーの優先的受講、受講料の割引 

     ・その他、振興・普及に向けての活動 

※ 詳しくは、ファイン財団事業振興課までお問い合わせ下さい。 

 
ファイン財団シルバーサービス部会会員のご案内  


